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QUI SOM

La Casa Sagnier és un equipament public de difusio i de promocio
cultural situat als jardins d’Enric Sagnier, al Districte de Sarria-Sant
Gervasi. Actualment hi podeu trobar un Centre Civic que, a part
de tallers i activitats per tothom, alberga La Saleta, un projecte
familiar de 0 a 3 anys, un Casal Infantil per a nensinenes de 4 a
12 anys i La Galeria, un projecte d’art textil dedicat al mon craft i
a la filosofia handmade. També hi ha un Casal de Joves de 12 a
29 anys on hi trobareu tallers, activitats, aula multimedia i un espai
de trobada. |, finalment, hi ha dos serveis del Districte Sarria-Sant
Gervasi: un Punt d’Informacié Juvenil (PlJ) i un Punt d’Informacio
i Atencio a les Dones (PIAD)

LA GALERIA: ART TEXTIL + COSTURA +
HANDMADE + DIY CREATIU...

A part dels cursos habituals d’art textil, aquest trimestre torna la 4a
Edicioé ‘Cus_Teéxtil_DIY’: on podras coneixer diferents projectes
socials que utilitzen el craft com a mitja per fer una tasca social.

Aquest hivern també podeu ajudar-nos amb la costura solidaria,
fent els Kimo-Caps: mocadors pel cap per nens i nenes que estan
en tractament d’oncopediatria.

A més a més, aquest trimestre continuem oferint sessions de Ci-
neknitting: amb llicéncia per tricotar!, i la possibilitat de guanyar
un taller gratuit si participeu a #instantcraft penjant i compartint les
fotos a instagram. 1, finalment, hi ha ’Aula Oberta de Costura: un
espai on podreu compartir, experimentar, intercanviar i fer realitat
tots els vostres projectes textils.

Segueix-nos el fil a:

0 @Galeria_Sagnier

ofacebook.com/lagaleriasagnier @ intagram.com/galeria_sagnier

@ lagaleria.casasagnier.net
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INSTANTCRAFT

Seguim amb la convocatoria #instantcraft, recollint aquells
moments Unics en el qué el fil troba I'agulla, el ganxet fa
cadeneta, la maquina fa el zig-zag, les tisores obren cami.
Penja a Instagram aquest moment magic amb el hashtag
#instantcraft fins el 9 de marg i podras guanyar un taller per la
propera temporada.

PUNT DE LECTURA GRUP DE TERTULIES LITERARIES

Dimecres alterns a partir del dimecres 14 de gener de 19a21h

Grup de tertulia literaria obert a tothom i que vol aconseguir ser
una petita agora cultural al barri. Els temes a tractar seran els
que envolten al mon de llibre: la creacio literaria i altres temes
culturals relacionats com la pintura i la fotografia.

CINEFORUM IGUANA

e_

Divendres 9 de gener, 6 de febrer i 6 de marc a les 18h
Activitat oberta i gratuita. Places limitades.

Aquesta és una iniciativa del Col-lectiu Iguana, un grup de
persones del barri amants del cinema d’autor, que es reuneixen
per visionar col-lectivament una pel-licula escollida préviament
pel grup.
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CINEKNITTING: AMB LLICENCIA PER TRICOTAR!

?

Dijous 29 de gener, 26 de febrer i 26 de mar¢ a les 18h
Entrada Lliure. Places limitades. Cal inscripci6 prévia.

Us proposem venir a veure una pel-licula i que ho feu com a
casa, amb el vostre cistell de mitja i ganxet. Que us poseu
comodes i tricoteu mentre gaudiu d’un bon cinema i una bona
companyia. Ens podeu proposar un llistat de pel-licules que us
agradaria incloure en aquesta activitat.

#cineknitting

4A EDICIO CUS_TEXTIL_DIY

Divendres 13 de marg¢ a les 19.30h
Entrada Lliure. Places limitades. Cal inscripci6 prévia.

Com cada any seguim la filosofia del “Do It Yourself”, i cele-
brem la 4a Edicié del Cus_Textil_Diy. Coneix diferents projectes
socials que utilitzen el craft com a mitja per fer una tasca social.
Quin suport institucional tenen? Com es financen? De quina
manera es donen a coneixer?

#custextildiy14

TROBADA #MANOSINQUIETAS

Divendres 6 de febrer de 16.30 a 20h

veoveo!, la revista per mans inquietes, et convida a compartir
experiencies amb els enamorats de les manualitats i els nous
formats de I'artesania com el do-it-yourself (fes-ho tu mateix).
Vine a aquesta trobada amb alld que estiguis treballant —ganxet,
brodats, costura...-, per compartir la teva experiéncia i passar un
bon moment.

Col-labora: veoveo! magazine.

#manosinquietas
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SESSIO VERKAMI

Dimarts 20 de gener a les 19h

Coneix de primera ma la plataforma més coneguda de
crowdfunding i els projectes que estan en campanya. Verka-

mi (idees + micro aportacions= projectes) és una alternativa

als models tradicional de finangament per artistes, creadors,
dissenyadors, col-lectius... un model basat en la complicitat amb
el public.

Dimarts 10 de febrer a les 19h

Presentacio6 de projecte en procés de crowdfunding
(per confirmar)
Dimarts 10 de marg¢ a les 19h

Presentacio de projecte en procés de crowdfunding
(per confirmar)
#verkami

COSTURA SOLIDARIA: KIMO-CAP

Dissabte 28 de febrer a les 10h

En un mati d’hivern us convidem a venir a cosir Kimo-caps. Els
Kimo-caps sén uns mocadors pel cap pels nens i nenes que
estan en tractament d’oncopediatria. La Casa Sagnier és punt
de recollida oficial d’aquests kimo-caps per poder repartir entre
tots aquests nens i nenes.

+info: kimo-kap.blogspot.com.es.

#kimo-kap
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EXPOSICIONS

HORARI DE VISITA: de dilluns a divendres de 10 a 18h
*El centre civic es reserva el dret de modificar I’horari d’ex-
posicions per necessitats de la programacio*

El centre civic Casa Sagnier ofereix un espai expositiu gratuit
perque els creadors i creadores donin a coneixer el seu treball.
Cada sis mesos es seleccionen els treballs a exposar. Es prio-
ritzen les exposicions col-lectives. Es poden presentar projectes
durant tot I'any.

1
IL-LUSIONS DESTINACIONES
OPTIQUES-INSPIRACIONS  IMAGINARIAS

Del 8 de gener al 3 de febrer Del 9 AL 27 de febrer

Exposicié de les creacions Exposici6 de pintura ne-surre-
pictoriques de tematica varia- alista del pintor José Galan.

da del pintor Angel Parraga.
I

PANXETES
Les corbes de la vida

Del 4 al 31 de marc¢

Exposicio fotografica de
Marta Ricart.




INSCRIPCIONS

TALLERS

Periode d’inscripcio als tallers per a joves

—> A partir del 7 de gener de dilluns a divendres de 15 a 20.30h
La inscripcio ha de ser presencial. El pagament es fara mitjangant
targeta de credit o ingres bancari.

Periode d’inscripcio als tallers adults i familiars
—> A partir del 7 de gener de 10 a14 hide 16 a 20.30 h fins que
s’acabin les places o comenci el taller

Inscripcions on-line (només pels tallers d’adults i familiars)
—> http://ccivics.bcn.cat/casasagnier

Normativa d’inscripcions

— El pagament es fara mitjan-
c¢ant ingrés bancari o targeta
de credit o on-line.

— Alguns tallers tenen un su-
plement de material que s’abo-
nara el primer dia de taller al
professor/a.*

— Per reducci6é de preus dels
tallers demaneu informacié al
centre civic, de 10 a 14h i de 16
a 20hores

- El centre civic efectuara el re-
torn de les quotes dels tallers
en cas d’anul-lacié per part del
centre i com a maxim durant la
primera setmana dels tallers.

Preus Publics

PREUS PUBLICS DEL 2014. PREUS
PUBLICS DEL 2015 PENDENTS
D’APROVACIO DEFINITIVA.

— Tallers per a infants
2,02€/hora

- Tallers familiars

1 infant + 1 adult: 6,38€/hora

1 infant + 2 adults: 9,57€/hora
— Tallers per a persones majors
de 60 anys o nascudes al 1950

2,66€/hora

— Tallers per a joves

1,91€/hora

— Tallers per la poblacio en general
4,11€/hora

— Tallers especialitzats
5,02€/hora

| per la inscripcio als tallers de primavera 2015...
—> Per la continuitat dels tallers del trimestre hivern 2015:

del 17 al 21 de marg¢

—> Noves inscripcions: a partir del 7 d’abril

TALLERS
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TALLERS PER A JOVES
FINS A 29 ANYS

INICI TALLERS

Setmana del 19 de gener
DURADA

nou sessions
ACTIVITATS GRATUITES
I PREU JOVE

27.92€ al trimestre

INSCRIPCIONS:

-> Inscripcié de continuitat:
del 1 al 19 de desembre

-> Inscripcions obertes:

a patir del 7 de gener

De dilluns a divendres

de 15 a 20.30h

LA INSCRIPCIO ES PRESENCIAL.
EL PAGAMENT ES FARA MITJAN-
CANT TARGETA DE CREDIT O
INGRES BANCARI. CAL PORTAR:
FOTOCOPIA DEL DNI PARE/
MARE O TUTOR/TUTORA, DNI
NEN/NENA O LLIBRE DE FAMILIA
| FOTOCOPIA DE LA TARGETA
SANITARIA.
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INICIACIO AL TEATRE

Dimarts de 17.30 a 19h
Preu: 27.92€ al trimestre

BALL HIP HOP INTERMIG

Dilluns de 19 a 20.30h
27.92€ al trimestre

De 13 a 20 anys
Amb Gina de Haro

BALL ZUMBA

Divendres de 17.30 a 19h
Preu: 27.92€ al trimestre

De 12 a 29 anys
Amb Lidia Valles

BREAK DANCE

Divendres de 17.30 a 19h
27.92€ al trimestre

De 12 a 29 anys
Amb Ivan Retamal ballari
de “Furious Styles Crew”

INICIACIO A L’AIKIDO

Dilluns de 18 a 19.30h
27.92€ al trimestre

De 15 a 29 anys

Jardins de la Tamarita Pas-
seig de Sant Gervasi
47-49. FGC: Av Tibidabo
Amb Isaac Julia

GUITARRA INICIACIO

D’11 a 14 anys
Amb Gina de Haro

BALL HIP HOP

Dilluns de 17.30 a 19h
Preu: 27.92€ al trimestre

D’11 a 14 anys
Amb Gina de Haro

Dijous de 17.30 a 19h
27.92€ al trimestre

D’11 a 14 anys
Amb Toni Rubies



TALLERS

GUITARRA GRUP INTERMIG

Dimecres de 17.30 a 19h
27.92€ al trimestre

De 14 a 29 anys
Amb Toni Rubies

INICIACIOALA
BATERIA ELECTRONICA

Dimecres de 17.30 a 19h
Activitat gratuita

D’11 a 14 anys
Amb Marcal Pons

PERCUSSIO

Dijous 18,30 a 20h
27.92€ al trimestre

De 14 a 29 anys

Jardins de la Tamarita Pas-
seig de Sant Gervasi
47-49. FGC: Av Tibidabo
Amb Javier Osuna

de Dispersio percussio

DJ’S

Divendres de 19 a 20.30h
27.92€ al trimestre

De 12 a 29 anys
Amb Rosa Amuedo de PDJK

INTRODUCCIO A LA
FOTOGRAFIA
DOCUMENTAL

Dimarts de 19 a 20.30h
27.92€ al trimestre

De 12 a 29 anys
Amb Edu Ponces de Ruido
photo

VIDEO CREACIO
“1,2,3 ACCIO...”

Dijous de 17.30 a 19h
Activitat gratuita

D’11 a 14 anys
Amb Carolina Gaona
de l'associacié Sonara

CREA EL TEU
VIDEO-JOC

Dimarts de 17.30 a 19h
27.92€ al trimestre

De 12 a 18 anys
Amb Dani Velasco-Sanchez

CREA EL TEU BLOG

Dilluns de 19 a 20.30
27.92€ al trimestre

De 12 a 29 anys
Amb Daniel Ruiz

COMIC | ART GRAFIC

Dilluns 17.30 a 19h
Activitat gratuita

D’ 11 a 15 anys
Amb Jordi Ortega

MURALISME

Dijous de 19 a 20.30h
27.92€ al trimestre

De 12 a 29 anys
Amb Cristian Artigas

I LIKE SINGING...

Dimarts de 17.30 a 19h
27.92€ al trimestre

De 12 a 16 anys

TALLERS

CREACIO DE
LLETRES RAP

Divendres de 17.30 a 19h
4 sessions del 27 de febrer

al 20 de mar¢
Activitat gratuita

De 12 a 18 anys
Amb Pau LLonch, cantant
d’At versaris

TALLERS PER A ADULTS

IDIOMES

INICIACIO A ALEMANY

Dimecres de 9.30 a 11h
21 gener > 25 marg¢

Preu: 74,60€ (15 hores)
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CONVERSA EN ANGLES

GRUP A:

dilluns d’11.15 a 12.45h

19 gener > 23 marc¢

GRUP B:

dimarts de 9.30 a 11h

20 gener > 24 mar¢

GRUP C:

divendres de 18.45 a 20.15h
23 gener > 27 marg

Preu: 74,60€ (15 hores)

A carrec de la Laura Santone

CONVERSA EN ANGLES
AVANGAT

GRUP A:

dilluns de 9.30 a 11h

19 gener > 23 marc¢

GRUP B:

dimarts d’11.15 a 12.45h
20 gener > 24 mar¢
GRUP C:

divendres de 17 a 18.30h
23 gener > 27 marg

Preu: 74,60€ (15 hores)

A carrec de I'’Annette Kais

VOCABULARI
| COMPRENSIO
D’ALEMANY

Dijous de 12.30 a 14h
22 gener > 26 marg¢

Preu: 74,60€ (15 hores)

A carrec de la Laura Santone

PARLEM DE CINEMA
EN ANGLES

CAL UN NIVELL MIG D’ANGLES
Dilluns de 12.45 a 14.15h
19 gener > 23 marc¢

Preu: 74,60€ (15 hores)

A carrec de I'’Annette Kais

CONVERSA
EN ALEMANY

Dimecres d’11.15 a 12.45h
21 gener > 25 mar¢

Preu: 74,60€ (15 hores)

A carrec de I’Annette Kais

Curs per practicar aquest
idioma mentre es miren les
pel-licules que s’han fet amb
els classics de la literatura
anglesa.

A carrec de la Marina Torres



TALLERS

2IN 1: ENGLISH
AND SEWING

Dimarts de 20.30 a 22h
20 gener > 24 marc

Preu: 74,60€ (15 hores)

Do you want to improve your
Conversational English and at
the same time create and sew
your own tote bag?

A carrec de Petons de colors

CONVERSA
EN FRANCES

Dijous de 9.30 a 11h
22 gener > 26 marg¢

Preu: 74,60€ (15 hores)

A carrec de I’Anne Buret

CONVERSA EN
FRANCES AVANCAT

Divendres de 9.30 a 11h
23 gener > 27 marg

Preu: 74,60€ (15 hores)

A carrec de I’Anne Buret

ITALIANO
CHE PASSIONE

Divendres d’11.15 a 12.45h
23 gener > 27 marg

Preu: 74,60€ (15 hores)

A carrec de Ada, de AMA
I'ltaliano

NOVES TECNOLOGIES

INFORMATICA |

Dimecres de 16 a 17.30h
21 gener > 25 marg

Preu: 74,60€ (15 hores)

A carrec del Daniel Ruiz

INFORMATICA I

CAL HAVER CURSAT
INFORMATICA |

Dimecres de 11.15 a 12.45h
21 gener > 25 marg

Preu: 74,60€ (15 hores)

A carrec de Daniel Ruiz

APROFUNDEIX
EN EL MON
D’INFORMATICA

CAL HAVER CURSAT
INFORMATICA I 111
Dimecres de 9.30 a 11h
21 gener > 25 marg

Preu: 74,60€ (15 hores)

A carrec de Daniel Ruiz

INTERNET I

Dijous de 13 a 14.30h
22 gener > 12 marg

Preu: 59,68€ (12 hores)

A carrec de I’Alberto Masini

TALLERS

INTERNET Il

Dijous de 9.30 a 11h
22 gener > 12 marg¢

Preu: 59,68€ (12 hores)

Si ja saps les coses més ba-
siques, com enviar un e-mail
o cercar amb Google, pero
sents que et falta domini en
general. Aprén a enviar i obrir
arxius, navegar amb més se-
guretat i trobar els continguts
que més t’agradin.

A carrec de I’Alberto Masini

REPAS A INTERNET
AVANCAT
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APPS
IMPRESCINDIBLES
PER TABLETS |
SAMRTPHONES

Dilluns de 16 a 17.30h
19 gener > 23 febrer

Preu: 44.76€ (9 hores)

A carrec de Daniel Ruiz

1
CONEIX LES DIFERENTS
OPCIONS A L’'HORA

DE MUNTAR UNA
BOTIGA ON-LINE

Divendres d’12.30 a 14.30h
23 gener > 6 febrer

Preu: 29,84€ (6 hores)

Dijous d’11.15 a 12.45h
22 gener > 12 marg¢

Preu: 59,68€ (12 hores)

A carrec de I’Alberto Masini

INTERNET
VS MEMORIA N

Dilluns de 10.45 a 12.15h
2 marc > 23 mar¢
Preu: 29.83€ (6 hores)

A carrec de Daniel Ruiz

ANDROID
| SMARTPHONE

Dilluns de 10.45 a 12.15h
19 gener > 23 febrer

Preu: 44,76€ (9 hores)

A carrec de Daniel Ruiz

Endinsa’t en ’'e-commerce,
coneix les opcions i decideix
quina és la que millor s’adapta
a les teves necessitats.

A carrec de Carolina Lopez

COPIES DE SEGURETAT

PER A PC
\Ng

Dimecres de 13 a 14.30h
4 marc > 25 marg¢

Preu: 29.83€ (6 hores)

A carrec de Daniel Ruiz

DESCARREGUES

0_

Dilluns de 9.30 a 10.30h
19 gener > 23 marg

Preu: 49.73€ (10 hores)

A carrec de Daniel Ruiz



TALLERS

EMAIL MARKETING
A TRAVES DEL
MAILCHIMP

m_

Dijous de 16 a 18h
29 gener > 26 febrer

Preu: 49,85€ (10 hores)

Apren les bases de la plata-
forma més operativa per crear
newsletters electroniques i
segmentar la base de dades
en funcié de les teves neces-
sitats.

A carrec de Carolina Lopez

1
FAIG UNA FOTO AMB

LA CAMERA DIGITAL

| DESPRES, QUE?

Dimarts de 10 a 11.30h
20 gener > 10 marg¢

Preu: 59,68€ (12 hores)

Fas fotos amb una camera
digital? Saps com passar-les al
ordinador? T’agradaria poder
retocar-les adequadament i
Compartir-les?

A carrec de I’Alberto Masini

FES LA TEVA WEB
AMB WORDPRESS

Divendres de 10 a 12h
23 gener > 27 febrer

Preu: 59,68€ (12 hores)

Crea la teva web com si fossis
un professional amb les sec-
cions que vulguis, actualitza
la informacié quan neces-
sitis amb wordpress.org (la
primera classe contractarem
domini i allotjament si encara
no en tens).

A carrec de Carolina Lopez

FES LA TEVA WEB
AMB BLOGSPOT

Dijous de 16 a 18h
22 gener > 19 febrer

Preu: 49,73€ (10 hores)

Crea el teu blog amb blogs-
pot/blogger, apren com crear
les seccions que vulguis,
actualitzar la informacié quan
necessitis i personalitzar la
seva aparenca.

A carrec de Carolina Lépez

GESTIONS | TRAMITS
PER INTERNET

Dilluns de 16 a 17.30h
2 mar¢ > 23 marg

Preu: 29.83€ (6 hores)

A carrec de Daniel Ruiz

GOOGLE ANALYTICS

Divendres de 10 a 12h
6 marc > 20 marg

Preu: 29,84€ (6 hores)

m_

A carrec de Carolina Lopez

GOOGLE TOT

CAL SABER INTERNET
Dimarts d’11.45 a 13.15h
20 gener > 3 marg

Preu: 52,21€ (10.5 hores)

Si tens un correu gmail, apren a
usar totes les seves aplicacions:
dirive, maps, calendar....

A carrec de I'Alberto Masini

IPAD | IPHONE

Dimecres de 13 a 14.30h
21 gener > 25 febrer

Preu: 44,76€ (9 hores)

A carrec de Daniel Ruiz

TALLERS

PICASA

CAL SABER INTERNET
Dimarts d’11.45 a 13.15h

10 mar¢ > 24 marg
Preu: 22,38€ (4.5 hores)

A carrec de I’Alberto Masini

1
UTILITZA PINTEREST

EN EL POSICIONAMENT
DE LA TEVA MARCA

Divendres 13i 20 de febrer
de 12.30 a 14.30h

Preu: 19,89€ (4 hores)

Utilitza la plataforma de
pinterest per fer créixer la teva
marca, generar visites al teu
blog / web / tenda i desco-
breix tot un mén visual.

A carrec de Carolina Lopez

UTILITZA TWITTER
EN EL POSICIONAMENT
DE LA TEVA MARCA

Divendres 20 i 27 de febrer
de 12.30 a 14.30h

Preu: 19,89€ (4 hores)

Apren com et pot ajudar twit-
ter en el posicionament de la
teva marca, com aconseguir
seguidors i quin és el contin-
gut més adient per publicar.
Genera converses i atrau
usuaris al teu contingut.

A carrec de Carolina Lopez
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AULA OBERTA
D’INFORMATICA

PER ADULTS

Accés lliure a deu ordinadors
amb connexié a Internet. Els
dilluns de 12.30 a 14.30h a
partir del 19 de gener fins al
23 de marg hi haura el Daniel
Ruiz, un especialista per
resoldre qualsevol dubte i/o
consulta.

Horari: consultar-lo a partir
del dilluns 19 de gener.

ART TEXTIL & CRAFT

* AQUESTS TALLERS TENEN UN
PLUS DE MATERIAL

2IN 1: ENGLISH
AND SEWING

Dimarts de 20.30 a 22h
20 gener > 24 mar¢

Preu: 74,60€ (15 hores)

Do you want to improve your
Conversational English and at
the same time create and sew
your own tote bag?

A carrec de Petons de colors

APREN A COSIR
AMAQUINA |

GRUP A:
Dijous de 15 a 17h
22 gener > 26 marg

Preu: 99,46€ (20 hores)

A carrec de la Pilar Gonzalo
GRUP B:

Dijous de 12 a 13.30h

22 gener > 26 marg

Preu: 74,60€ (15 hores)

A carrec de la Raquel Pla
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APREN A COSIR
A MAQUINA II*

CAL TENIR CONEIXEMENTS

DE COSIR A MAQUINA

GRUP A:

Dimarts de 15.30 a 17.30h
20 gener > 24 marg

Preu: 99,46€ (20 hores)

BOLSOS

Dimecres de 10 a 12h
21 de gener > 4 de marg

Preu: 69,62€ (14 hores)

Aprén a fer diferents tipus de
bosses per a varies ocasions.
A carrec de la Ruth Garcia de
I’Atélier del Raval

BOTONS AMB PAPER
MAGIC

Divendres 20 de febrer
De 16.30 a 20.30h
Preu: 19,89€ (4 hores)

Plus de material: 3€ aprox

A carrec de la Pilar Gonzalo
GRUP B:

dijous de 10.30 a 12h

22 gener > 26 marg¢

Preu: 74,60€ (15 hores)

A carrec de la Raquel Pla

COSTURA AVANCADA

CAL TENIR CONEIXEMENTS
DE COSIR A MAQUINA
Dilluns de 19 a 21h

19 gener > 23 marg¢

Preu: 99,46€ (20 hores)

A carrec de la Pilar Gonzalo

ACABATS

m_

CAL TENIR CONEIXEMENTS
DE COSIR A MAQUINA
Dilluns de 15 a 17h

19 gener > 16 febrer

Preu: 49,73€ (10 hores)

A carrec de la Pilar Gonzalo

Aprén a dissenyar i crear

els teus propis botons amb
Shrinkle, un paper magic que
amb el tractament oportu
pren la duresa necessaria. A
carrec de la Veronica Maraver

BRODAT DE BOSSES

| TOTES
o

Dimarts de 9.30 a 11.30h
20 gener > 17 febrer
Preu: 49,73€ (10 hores)

Plus de material 4€ aprox

A carrec de Misako Mimoko
Col-labora: DMC

BRODAT ESPECIAL
PATCHWORK:

SASHIKO | ZAKKA
PATCHWORK m_

Dimarts de 9.30 a 11.30h
24 febrer > 24 mar¢
Preu: 49,73€ (10 hores)

Plus de material 4€ aprox

A carrec de Misako Mimoko
Col-labora: DMC

TALLERS

BRODAT BASIC PER
A PRINCIPIANTS

Divendres de 15 a 16.3OE
23 gener > 27 febrer
Preu: 44,76€ (9 hores)

Plus de material: 4€ aprox

A carrec de Misako Mimoko
Col-labora: DMC

CAPA

CAL TENIR CONEIXEMENTS DE
COSIR A MAQUINA

Dilluns de 11 a 13h

2 febrer > 9 febrer

Preu: 19,89€ (4 hores)

A carrec de la Pilar Gonzalo

COIXINS AMB GRANNY

SQUARE
o

Dimarts de 12 a 14h
10 mar¢ > 24 mar¢

Preu: 29,84€ (6 hores)

A carrec de Leire de Ameskeria

CONFECCIO DE
LEGGINS AMB
OVERLOCK

m_

Dimecres de 19 a 21h
21 gener > 4 febrer

Preu: 29,84€ (6 hores)

A carrec de la Monica Marull

CONFECCIONA UN
VESTIT | POSA EN
PRACTICA ELS
ACABATS

CAL TENIR CONEIXEMENTS DE
COSIR A MAQUINA

Dilluns de 15 a 17h

23 febrer > 23 marg¢

Preu: 49,73€ (10 hores)

A carrec de la Pilar Gonzalo
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COSIM EN FAMILIA

Dimecres de 17.30 a 19h
21 gener > 25 marg¢

Preu: 91,11€ (15 hores)

o

Un taller adrecgat a adults i
infants, on junts aprendreu a
cosir i fer anar la maquina de
cosir. Linfant ha de tenir més
de 7 anys.

A carrec de la Monica Marull

COSIM UN VESTIT
BASIC DE FONS
D’ARMARI

0_

Dimarts de 18 a 20.30h
3 febrer > 24 febrer

Preu: 49.74€ (10 hores)

A carrec de la Caterina Pérez

COSTUMITZACIO DE
ROBA AMB GANXET

m_

Dimartsde 12a 14 h
20 gener > 3 marc

Preu: 69,62€ (14 hores)

Apren a aplicar peces de
ganxet a peces de roba i
complements.

A carrec de Leire de
Ameskeria

CUS SENSE PATRO

CAL TENIR CONEIXEMENTS DE
COSIR A MAQUINA

Dilluns de 17 a 19h

19 gener > 16 febrer

Preu: 49,73€ (10 hores)

A carrec de la Pilar Gonzalo

) LY



TALLERS

ELECTROTEXTIL

Divendres 30 de gener
De 16.30 a 20.30h
Preu: 19,89€ (4 hores)

Plus de material: 8€ aprox

Hackeja un guant amb leds
per anar en bici.
A carrec de la OhVillo!

ENTRELAC

Divendres 20 de mar¢
De 17.30 a 20.30h

Preu: 14,92€ (3 hores)

Tecnica de ganxet tunisia
amb la que es poden aconse-
guir textures i combinacions
de colors molt vistoses.

A carrec de la Lady Crochet

1
FEM UNA DESSUADORA
AMB OVERLOCK

Dimecres de 19 a 21h
11 marg¢ > 25 mar¢

Preu: 29,84€ (6 hores)

A carrec de la Monica Marull

FOTOGRAFIA & CRAFE

Dimarts de 19.30 a 21h
20 gener > 24 mar¢

Preu: 74,60€ (15 hores)

Capta amb la camera I'es-
sencia i 'anima dels objectes
Crafts. Una imatge val més
que 1000 paraules. A carrec
de Les Petites Espéecies

INICIACIO AL GANXET

Dimecres de 16 a 17.30h
21 de gener > 25 de marg¢

Preu: 74,60€ (15 hores)

A carrec de Las Teje y Maneje

INICIACIO AL PATRONATGE

Dimecres de 12 a 14h
21 de gener > 18 de febrer

Preu: 49,73€ (10 hores)

Apren a fer el patré i transfor-
macions de cos.
A carrec de la Ruth Garcia de
I’Atelier del Raval

KIMONO

=

CAL TENIR CONEIXEMENTS DE
COSIR A MAQUINA

Dilluns de 11 a 13h

19 gener > 26 gener

Preu: 19,89€ (4 hores)

A carrec de la Pilar Gonzalo

LECTURA DE PATRONS
DE GANXET

=

Dijous de 17 a 19h
22 de gener > 5 febrer

Preu: 29,84€ (6 hores)

Apren els simbols universals i
a escriure i interpretar grafics
de ganxet. A carrec de Leire
de Ameskeria

LLUMETES
DECORATIVES

Divendres de 17.30 a 20.&h
27 de febrer > 6 de marc
Preu: 29,84€ (6 hores)

Plus de material: 6€

A carrec de 4racons!

TALLERS

1
MANTENIMENT

DE LA MAQUINA

DE COSIR

Divendres 13 de febrer
De 16 a 18.30h

Preu: 12,43€ (2.5 hores)

Apren a desmuntar la teva
maquina de cosir per netejar
les peces, posar oli i tenir-la
sempre a punt.

A carrec de Pilar Gonzalo

MONEDERS

0_

Dimecres de 10 a 12h
11 mar¢ > 25 de marc

Preu: 29,84€ (6 hores)

Farem moneders amb crema-
llera, xecs i tanca metal.lica.A
carrec de la Ruth Garcia de
I’Atélier del Raval

MONEDER DE GANXET
AMB BOQUILLA

Divendres 20 de febrer
De 17.30 a 20.30h
Preu: 14,92€ (3 hores)

Plus de material: 5€

Texeix un moneder amb bo-
quilla estil retro. Aprendras a
teixir en cercle i a augmentar i
disminuir. Cal tenir nocions de
cadeneta i punt baix.

A carrec de la Lady Crochet

MONEDER
UPCYCLING

Divendres 13 de marc¢
De 16.30 a 20.30h
Preu: 19,89€ (4 hores)

Plus de material: 2€ aprox

A carrec Iris Zaragoza
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NINETERIA:
DECORACIONS RETRO
DE PASQUA

Divendres 6 de febrer
de 16.30 a 20.30 h.
Preu: 19,89 € (4 hores)

Plus de material: 5€

A carrec de Misako Mimoko

PIJAMA DE NEN
AMB OVERLOCK

N g

Dimecres de 19 a 21h
11 febrer > 4 marg¢

Preu: 39,78€ (8 hores)

A carrec de la Monica Marull

1
REPRODUEIX LA

PECA DE VESTIR QUE
MILLOR ET QUEDA

CAL TENIR CONEIXEMENTS DE
COSIR A MAQUINA

Dilluns de 17 a 19h

23 febrer > 23 mar¢

Preu: 49,73€ (10 hores)

A carrec de la Pilar Gonzalo

SCRAPBOOKING

Dijous de 17 a 19h
12 febrer > 19 mar¢
Preu: 59,68€ (12 hores)

Plus de material: 10€

A carrec de 4racons!

TOP MANIGA
JAPONESA

CAL TENIR CONEIXEMENTS DE
COSIR A MAQUINA

Dilluns de 11 a 13h

16 febrer > 2 mar¢

Preu: 29,84€ (6 hores)

A carrec de la Pilar Gonzalo



TALLERS

UPCYCLING

Dimarts de 18 a 20h
3 mar¢ > 24 marg

Preu: 39,79€ (8 hores)

O-

A carrec de la Iris Zaragoza

VESTIM ALS PETITS

Dimecresde 12a14 h
25 de febrer > 25 de mar¢

Preu: 49,73€ (10 hores)

Fem patré i cosim una pega
de roba pels més petits.

A carrec de la Ruth Garcia de
I’Atelier del Raval.

VESTIT AMB PLEC

CAL TENIR CONEIXEMENTS DE
COSIR A MAQUINA

Dilluns de11ai13h

9 mar¢ > 23 marg

Preu: 29,84€ (6 hores)

A carrec de la Pilar Gonzalo

VINTAGE CROCHET

CALEN TENIR NOCIONS DE
GANXET

Dijous de 19.30 a 21.30h
22 gener > 19 febrer

Preu: 49,73€ (10 hores)

1
UTILITZA PINTEREST

EN EL POSICIONAMENT
DE LA TEVA MARCA

Divendres 13i 20 de febrer
de 12.30 a 14.30h

Preu: 19,89€ (4 hores)

Utilitza la plataforma de
pinterest per fer créixer la teva
marca, generar visites al teu
blog / web / tenda i desco-
breix tot un mon visual.

A carrec de Carolina Lopez

UTILITZA TWITTER
EN EL POSICIONAMENT
DE LA TEVA MARCA

Divendres 20 i 27 de febrer
de 12.30 a 14.30h

Preu: 19,89€ (4 hores)

Aprén com et pot ajudar twit-
ter en el posicionament de la
teva marca, com aconseguir
seguidors i quin es el contin-
gut més adient per publicar.
Genera converses i atrau
usuaris al teu contingut.

A carrec de Carolina Lopez

CONEIX LES DIFERENTS
OPCIONS A L'HORA

DE MUNTAR UNA
BOTIGA ON-LINE

Teixim en fil de coté amb, un
aire més retro i romantic pe-
ces com ara un xal, un bolso
vinatge...

A carrec de la Lady Crochet

Divendres de 12.30 a 14.g!h
23 gener > 6 febrer

Preu: 29,84€ (6 hores)

Endinsa’t en I’e-commerce,
coneix les opcions i decideix
quina és la que millor s’adapta
a les teves necessitats.

A carrec de Carolina Lopez

TALLERS

AULA OBERTA

DE COSTURA

Espai d’experimentacio,
aprenentatge i convivencia.
Disposem de 10 maquines
de cosir. Accés lliure, gratuit i
obert a tothom interessat en
venir a cosir, compartir idees
i projectes. Pels alumnes
inscrits als tallers textils
podeu venir tots els dilluns
des del 19 de gener fins al 23
marg de 13.30 a 14.30h, que
hi haura un servei d’assesso-
rament.

Horari: consultar-lo a partir
del dilluns 19 de gener.
Col-labora: ALFA

ART | CREACIO

DIBUIX | PINTURA

Divendres de 10.30 a 12h
23 gener > 27 marc¢

Preu: 74,60€ (15 hores)

A carrec de la Nuria Boix

ESCRIPTURA CREATIVA

Dilluns d’11.30 a 13h
19 gener > 23 marg

Preu: 74,60€ (15 hores)

A carrec de la Susana Camps

FOTOGRAFIA & CRAF!

Dimarts de 19.30 a 21h
20 gener > 24 mar¢

Preu: 74,60€ (15 hores)

Capta amb la camera I'es-
sencia i 'anima dels objectes
Crafts. Una imatge val més
que 1000 paraules. A carrec
de Les Petites Espécies
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PINTURA
A UAQUAREL-LA

Divendres de 12 a 13.30h
23 gener > 27 mar¢

Preu: 74,60€ (15 hores)

A carrec de la Nuria Boix

COS | MOVIMENT

COUNTRY-LINE DANCE

GRUP MIG-AVANCAT
Dimarts de 20.30 a 22h
GRUP INICIACIO

Dimarts de 19 a 20.30h
20 gener > 24 mar¢

Preu: 74,60€ (15 hores)

A carrec de la Monica ViAas,
d’ACB-Amics del Country
Barcelona

ESTIRAMENTS
| PILATES

GRUP A: dilluns de 9.30 a 11h
19 gener > 23 marc¢
GRUP B: dijous de 9.30 a 11h
22 gener > 26 marg

Preu: 74,60€ (15 hores)

A carrec de la Celeste Ayus



TALLERS

GIMNASTICA
ABDOMINAL
HIPOPRESSIVA

Dijous d’11.30 a 12.30h
22 gener > 26 marg¢

Preu: 49,73€ (10 hores)

(Possibilitat de venir amb na-
dons d’entre 1 a 9 mesos).

Per dones en etapa de post part
0 menopausa, per disminuir el
contorn de la cintura abdominal
i prevenir lesions d’esquena o
incontineéncia urinaria.

I0GA

GRUP A: dimarts de 12.30 a 14h
20 gener > 24 mar¢
GRUP B: dimecres de 20 a 21.30h
21 gener > 25 marg

Preu: 74,60€ (15 hores)

A carrec de la Carme Vidal

PILATES

Divendres de 19.30 a 21h
23 gener > 27 marg¢

Preu: 74,60€ (15 hores)

A carrec de Héctor Rosales

RECUPERACIO
POSTURAL

Dijous de 19.30 a 21h
22 gener > 26 marg¢

Preu: 49,73€ (10 hores)

A carrec de I’Héctor Rosales

TRAINNING DANCE N

Dilluns de 20.30 a 21.30h
19 gener > 23 marg¢

Preu: 49,73€ (10 hores)

A carrec de la Celeste Ayus

TALLERS PER
A LA GENT GRAN

TALLERS ESPECICS PER A PER-
SONES MAJORS DE 60 ANYS O
NASCUDES AL 1950

ESTIRAMENTS

GRUP A: dimecres i divendres
de 10.45 a 11.45h

GRUP B: dimecres i diven-
dres d’11.45 a 12.45h

21 gener > 27 marcg

Preu: 58,52€ (20 hores)

A carrec de I’Héctor Rosales

I0GA

Dimecres i divendres de
9.30 a 10.30h
21 gener > 27 marcg

Preu: 58,52€ (20 hores)

A carrec de I’Héctor Rosales

MEMORIA

GRUP A:

divendres de 11 a 12h
GRUP B:

divendres de 12 a 13h
23 gener > 27 mar¢

Preu: 29,26€ (10 hores)

A carrec de I’Elia Farrero

TALLERS / SERVEIS
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TALLERS FAMILIARS

CANGONS | JOCS
EN ANGLES

GRUP A: dimarts de 10 a 11h
GRUP B: dimarts d’11 a 12h
20 gener > 24 mar¢

Preu: 70,18€ (adult + infant)
105,27€ (adult + 2 infants)

(10 hores)

Per a mares i pares amb
infants d’1 a 3 anys. Cangons,
contes, activitats plastiques,
jocs...en anglés.

A carrec de la Maria Aparicio

GIMNASTICA
ABDOMINAL
HIPOPRESSIVA

VEURE TAMBE APARTAT DELS

TALLERS DEL CENTRE CIiVIC)
22 gener > 26 mar
Dijous de 11.30 a 12.30h

Preu: 49,73€ (10 hores)

(Possibilitat de venir amb na-
dons d’entre 1 a 9 mesos).

Per dones en etapa de postpart
0 menopausa, per disminuir el
contorn de la cintura abdominal
i prevenir lesions d’esquena o
incontinencia urinaria.

IOGA AMB NADONS

GRUP A: dimecres de 17 a 18h
21 gener > 25 mar¢
GRUP B: dijous d’11.45 a 12.45h
22 gener > 26 mar¢

Preu: 49,73€ (10 hores)

Per a mares i pares amb
nadons d’1 a 11 mesos.

Un moment per sentir, per
coneixer-se, per relaxar-se.
A carrec de I’Agata Subirats

IOGA EN FAMILIA

Dimecres de 18 a 19h

21 gener > 25 mar¢

Preu: 70,18€ (adult + infant)
105,27€ (adult + 2 infants)

(10 hores)

Per a mares i pares amb in-
fants de 2 a 4 anys. Un espai
diferent de relax i diversié per
atu i per al teu/afill/a.

A carrec de Yoguitos

MASSATGE INFANTIL

Dijous de 10 a 11.30h
22 gener > 19 febrer

Preu: 37,30€ (7,5 hores)

Per a mares i pares amb
nadons d’1.5 a 8 mesos. Una
experiencia per a tota la vida.
A carrec de Blanca Martinez

REFLEXOLOGIA
PODAL INFANTIL

Dimarts de 10 a 11.30h
20 gener > 17 febrer

Preu: 37,30€ (7,5 hores)

Per mares i pares amb infants
de 1 mes fins a 3 anys. Propor-
ciona bona salut al teu infant
mitjangant aquesta tecnica.

A carrec de Blanca Martinez

SOM MUSICA

GRUP A (DE 1.5 A 2.5 ANYS):
divendres de 17 a 18h
GRUP B (DE 2.5 A 4 ANYS):
divendres de 18 a 19h

23 gener > 27 marg

Preu: 70,18€ (adult + infant)
105,27€ (adult + 2 infants /

(10 hores)

Ritme, veu i relaxacio!
A carrec de I'Olga Bernardo



SERVEIS/LA SALETA

SERVEIS

—> CESSIO D’ESPAIS

El Centre Civic Casa Sagnier
posa a la disposicié de grups i
de les entitats diferents espais

i sales per organitzar reunions,
conferéncies i jornades. Consul-
teu disponibilitat i condicions.
—> Wi-Fi. CONNEXIO A INTERNET
De dilluns a divendres

de 10 a 21h

GRUPS | ENTITATS

—> GRuP DE BiobaNsA
Dilluns d’11.30 a 13h

“Ballant amb el cos, I'esperit
i les emocions; una dansa
grupal energica per a gaudir
de la vida”. Grup obert format
per persones del barri practi-
cants de la biodansa. Si vols
participar pots contactar amb
Ester Moragas 93 417 15 36
—> CoR SIGNUM-AGRUPACIO
coR MADRIGAL

Si t’agrada cantar pots venir
cada dimarts a les 21h a can-
tar amb el cor Signum.

+ info: www.agrupaciocorma-
drigal.org/signum

PIAD
PUNT D’INFORMACIO
I ATENCIO A LES DONES

Horaris d’atencié directa:

Dilluns, dimecres i diven-
dres de 9 a 12h

Dimarts i dijous de 16 a 19h
Servei d’assessorament sobre
diversos temes d’interes per

les dones: laboral, associatiu,
formatiu, violéncia, participacio
en activitats, etc. També disposa
d’una assessoria juridica a on
s’hi poden fer consultes legals.

+info: 93 200 26 02

LA SALETA INFANTS
DEOA3ANYS
I LES SEVES FAMILIES

La Saleta és un espai de joc

i relacio per infants de 0-3
anys amb les seves families
0 adults acompanyants que
ofereix un ambient acollidor
on poder jugar i relacionar-se
amb altres infants i adults.

Si esteu interessats en apun-
tar-vos, us podeu inscriure a
la llista d’espera de la web del
centre (apartat infancia, La
Saleta)

QUOTA TRIMESTRAL DE 13,25€
PELS USUARIS DE LA SALETA
MATI{ | SALETA TARDA, LA QUOTA
ESTA VINCULADA A UN CARNET
DE 12 USOS. EL PAGAMENT ES
FARA MITJANCANT INGRES BAN-
CARI O TARGETA DE CREDIT.

GRUPS PER EDATS:
- Grup nadé

per a infants de 0 a 9 mesos
Dilluns d’11 a 13h

- Grup P3
la saleta dels més grans: per

a infants nascuts el 2011
Dilluns de 17 a 19h

- La Saleta: per a infants

de 9 mesos a 3 anys.

- Saleta mati:

Dimecres i divendres de 10
a 11.30h o d’11.30 a 13h

- Saleta tarda:

Dimarts i dijous de 16.30
a18h o de 18 a 19.30h

ESPAI OBERT AMB AFORAMENT
LIMITAT. +info:
zerotres@casasagnier.net

-=> Inici de les activitats
a partir el 7 de gener

LA SALETA

GRUP DE CRIANGA |
SUPORT FAMILIAR

GRUP ALLETAMENT
MATERN

Dimarts 13 gener, 3 febrer
i 3 marcg de 12.30 a 14h

Reunions periodiques on

resoldre els teus problemes
d’alletament. Contacte: Alba
Balaguer, 650 968 473 +info:
consultes@lalligadelallet.org

GRUP D’EMBARAS,
PART | POSTPART
Dimarts 20 gener, 17 febrer i
17 de marg de 12.30 a 14.30h
Espai obert per compartir
experiencies entorn 'em-
baras, el part, el postpart,

les proves de 'embaras, els
protocols medics etc.
Contacte: Sonia Canal, 679
5583 804, de I'associacié ‘Dona
Llum’.

+info: info@donallum.com

ACTIVITATS PUNTUALS

XERRADA: COM TENIR
CURA DE LATEVA
BOCA A LEMBARAS
| DEL NADO DURANT
EL PRIMER ANY?

CAL INSCRIPCIO PREVIA

Dijous 22 de gener a les 18h
Ponent: Ruth Mayné
Llicenciada en Odontologia,
Master en Odontopediatria i
professora associada de la
UB (Bellvitge).

A carrec de Dona LLum
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1
CARNESTOLTES

ALS JARDINS

ENRIC SAGNIER

ACTIVITAT GRATUITA
Dissabte 14 de Febrer
de 11 a 13h

Concurs de disfresses i grup
d’animacié. Organitza: Casal
infantil i La Saleta

XERRADA: QUE ES
UN PLA DE PART?

CAL INSCRIPCIO PREVIA
5 Febrer ales 18h

A carrec de Dona Llum

.|
XERRADA: QUE ES
UNA DOULA?

CAL INSCRIPCIO PREVIA
5 Marc a les 18h

A carrec de Maria Mantzakou
de I’Associacio de Mares
Doula

T
XERRADA:

SOM MARES | PARES,
NO SUPERHEROIS

| SUPERHEROINES

Divendres 20 mar¢
ales 17.30h

Vols comunicar-te millor
amb el teu fill o filla? Allibe-
ra emocions i comparteix
eines mitjangant dinamiques
i oblida’t del superpoder “jo
puc amb tot”. Dirigit a pares
i mares amb infants de totes
les edats.

A carrec de Maria

Aparicio




INFANTS

INFANTS DE 4 A 12 ANYS

CASAL INFANTIL

El Casal Infantil Casa Sag-
nier és un espai de trobada
diari per a nens i nenes
d’entre 4 i 12 anys. Oferim
diferents activitats, ludoteca,
manualitats, jocs, teatre, medi
ambient, cuina...

Lhorari és de dilluns a dijous
de 17 a 19.30h

(Atencio a les families de 16 a
17h i de 19°30 a 20hores).

GRUP DE DILLUNS | DIMECRES:
nens i nenes de P5 fins 6&
GRUP DE DIMARTS | DIJOUS:
nens i nenes de P5 fins 6&
GRUP DE NENS | NENES DE P4:
un dia a la setmana, dilluns o
dimarts.

EL SEGON TRIMESTRE
DEL CASAL COMENCARA
EL SEGON TRIMESTRE
DEL CASAL COMENCARA
EL 8 DE GENER.

INSCRIPCIONS AL CASAL

—> Inscripcions a partir del 9
de desembre, de dilluns a di-
vendres de 15a 17hide 19 a
20hores

- Preu grup P5 fins 6e:

26,50€ (2 dies a la setmana)

- Preu grup P4: 13’25€ (1 dia a
la setmana)

CAL PORTAR FOTOCOPIES DEL
DNI DEL PARE/MARE O TUTOR/
TUTORA, LLIBRE DE FAMILIA O
DNI DEL NEN/NENA | FOTOCOPIA
DE LA TARGETA SANITARIA

+info:
infantil@casasagnier.net
© racebook.comlinfantilsagnier

I per la inscripci6 al

casal infantil del proper
trimestre...

—> Per usuaris de continuitat:
del 23 al 27 de mar¢

—> Per nous usuaris: a partir
del 7 d’abril

DIVERDIVENDRES

Activitats familiars per nens

i nenes acompanyats d’un
adult. Veniu a gaudir d’activi-
tats en familia cada divendres
de 17.30 a 19h: tallers, cine-
ma, jocs, calendari festiu.
AFORAMENT LIMITAT. PER
PARTICIPAR VENIU A FER-VOS EL
CARNET GRATUITAMENT.

A partir del dia 9 de gener
comencaran els
DIVERDIVENDRES

del segon trimestre!!!
(consulta les activitats a la
web bcen.cat/casasagnier o als
plafons del Centre Civic)
+info: infantil@casasagnier.net
© facebook.com/
infantilsagnier

CARNESTOLTES
ALS JARDINS BRUSI

Dissabte 14 de febrer

d’11h a 13h

El Casal Infantil et convida

a participar al Concurs de dis-
fresses i a ballar amb el grup
d’animacio!

INFANTS/JOVES

CASAL DE PRIMAVERA
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PUNT MULTIMEDIA

30i 31 de mar¢
de 9.30 a 13.30h

Preu: 17°52€

Cal inscripci6 prévia: del 23 al
27 demar¢cde 15a 17hide 19
a 20hores PLACES LIMITADES.

CASAL DE JOVES
DE CASA SAGNIER

Un espai de trobada, relacio,
participacié i acci6 per ado-
lescents i joves d’11 a 29 anys
HORARI: DE DILLUNS A DIVEN-
DRES DE 15 A 21H

+info:
casaldejoves@casasagnier.net
www.bcn.cat/casasagnier

© casaldejoves.casasagnier.
net
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ESPAI DE TROBADA

De dilluns a divendres

de 15a 21h

Un espai obert on podras
reunir-te amb altres joves per
fer-hi activitats. Hi trobaras:
musica, Wii, Play Station, jocs
de taula, futboli, jocs de ma-
labars, ping-pong... i moltes
activitats.

Dilluns i dimecres
de 17 a 20h

Accés lliure a Internet per
consultar el correu electronic,
fer musica... També podras
jugar en xarxa i fer els teus
treballs escolars.

SUPORT A
INICIATIVES JOVES

Si teniu un projecte o una idea
per desenvolupar, el Casal de
Joves us en donara suport:
cessié d’espais per assaig,
reunions i realitzacié de les
vostres activitats, assessora-
ment per desenvolupar-les,
informacio d’activitats i recur-
sos per dur a terme tots els
vostres projectes.

|
CESSIO D’ESPAI
D’ASSAIG DE TEATRE

| DANSA

Horari de cessié de
dilluns adissabte de 10 a21h

El Casal de Joves disposa
d’un espai d’assaig per a
grups de teatre i dansa.

La Tamarita. Jardins de la
Tamarita Passeig de Sant
Gervasi 47-49. Horari de ces-
sié de dilluns a dissabte de 10
a 21hores Reserves i +info:
casaldejoves@casasagnier.net
Tel.: 93 414 01 95
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ACTIVITATS
PER A ADOLESCENTS
D’11 A 14 ANYS

Per nois i noies de 6& de
primaria a 3er d’ESO

CASAL 11/14 ANYS
ACTIVITAT GRATUITA
Dimecres de 17.30 a 19h

—> Inscripcions: del 7 al 23
de gener de 15h a 20:30h

Si tens moltes ganes de fer
coses, aquest és el teu espail
Organitzeu-vos per fer tot

allo que vulgueu: Rodar una
pel-licula, crear una revista,
sortides ludiques com: “Bosc
Vertical” “Laser Tag” “llla
Fantasia”, etc.

Tallers de maquillatge, hip
hop, de rol...

Vosaltres sou les/els protago-
nistes des d’una actitud activa
i responsable per portar a
terme les vostres inquietuds

i interessos! No t’ho pots
perdre!

CASAL VACANCES DE
PRIMAVERA 11/14
Dies a determinar

—=> Inscripcions: del 16 al 27
de marc de 15h a 20.30h
Durant les vacances de
Setmana Santa el Casal et
proposa diferents sortides,
activitats i jocs!

Vine a gaudir de bon ambient
i a passar-ho d’alld més bé
amb nosaltres!

Meés informaci6 al blog: http://
casaldejoves.casasagnier.net/

ACTIVITATS
PER A JOVES
FINS A 29 ANYS

DIVENDRES A LESPAI
DE TROBADA

Divendres a partir

de les 17.30h

Vine i veuras quina activitat
et proposem: pel-licules,
Karaoke, manualitats, jocs en
moviment amb la wii, torneig
de PSD, campionats de ping-
pong, de futboli, jocs de taula
i un munt de dinamiques...
Proposa’ns tot alld que t’agra-
daria fer i participa de les
intervencions que tenen lloc
a l'espai.

RAPEJA CONTRA

EL RACISME 2014
Divendres 20 de mar¢

a partir de les 18h

72 Edici6 jornada poética i
antiracista que sota el lema
“La forca de la musicaila
paraula en la lluita antiracista”
us proposa diferents activitats
i concursos:

- Exhibicions de ball

- Concurs de lletres rap
antiracistes. Bases a: http://
casaldejoves.casasagnier.net
- Taula de debat obert a
carrec de gent de I'escena
hip-hop barcelonina.

- Cloenda amb concert de
hip-hop.

Si formes part d’un col-lectiu
de hip-hop i tens ganes de
ballar, pintar, cridar o parlar
contra el racisme posa’t en
contacte amb el Casal de
Joves!
casaldejoves@casasagnier.net
A més el Casal de Joves ofe-
reix tallers relacionats amb la
cultura hip-hop (ball hip-hop,
dj’s, etc.).

Consulta I'apartat de tallers!

JOVES
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PARTIES

ROOKIES DJ’S ON AIR
Divendres 27 de mar¢

a partir de les 19h

Seguim oferint aquest espai
per a debutar punxant!

Si tens entre 16 i 21 anys, vine
a punxar al Casal de Joves
Casa Sagnier i optaras als
premis ROOKIES DJ’S!

+ info i bases: http://casal-
dejoves.casasagnier.net/
rookies-djs

| si vols aprendre a fer
mescles, empalmar cangons
i compondre petits arranja-
ments, vine i apuntat al taller
DJ’S (veure apartat tallers)

FESTA N
CARNESTOLTES 2015
14 de Febrer, (hora a

determinar)

Vine ariure i viure el Carnes-
toltes jove com mai abans

ho has fet! Amb una activitat
plena de colors i sorpreses
que convertira aquest dia en
inoblidable!

+ info: casaldejoves.casasag-
nier.net i dinamitzacidjoves.
casasagnier@gmail.com

GRAN TORNEIG LEAGUE

OF LEGENDS 2015
Mes de mar¢

Si ets un expert guerrer, un
poderés mag o simplement
t’agraden les emocions
fortes, apunta’t al torneig de
rol on-line més épic! Vine a
competir amb altres juga-
dores i jugadors en aquesta
gran festa sense precedents!
Premis, projeccions i moltes
sorpreses.

+ info: casaldejoves.casasag-
nier.net i dinamitzaciojoves.
casasagnier@gmail.com

CICLE DE CINEMA )
FANTASTIC | DE FICCIO
6i 13 de Marg, ales 18h

Projeccié amb entrada lliure i
gratuita a les ultimes pel-
licules referents del génere
fantastic i de ciéncia i ficcio.
No t’ho pots perdre! (Pel-
licules a determinar.)

+ info: casaldejoves.casasag-
nier.net i dinamitzacidjoves.
casasagnier@gmail.com

CICLE DE XERRADES
TECNOLOGIES
SEGURES
ACTIVITATS GRATUITES
Amb Carolina Gaona
de I’Associacid Sonara

- QUE SONEN
REALITAT LES XARXES
SOCIALS | COM PODEM
APROFITAR-LES
Divendres 23 de gener
17.30h - 19h

Sessié per pares, mares i
educadors

Divendres 30 de gener
17.30h - 19h

Sessio per joves

- L'US DELS
TELEFONS MOBILS
Divendres 6 de febrer
17.30h - 9h

- CONVERTEIX-TE EN

UN YOUTUBER
Divendres 13 de febrer

17.30h - 19h

- INSTAGRAM
Divendres 20 de febrer

17.30h - 19h

1
TALLERS TARDOR

PER A ADOLESCENTS |
JOVES D’11 A 29 ANYS

Trobareu la programacio
de tallers d’hivern jove

ala pag. 9.




PIJ

PUNT INFORMACIO
JUVENIL SARRIA - SANT
GERVASI

El PIJ Sarria-Sant Gervasi
et facilitara informacié sobre
tots aquells temes (treball,
formacio, habitatge...) que
t’interessen com a jove. Si
tens alguna pregunta vine,
truca’ns o escriu-nos un e-

mail i buscarem respostes.
Horari: De dilluns

a divendres de 16 a 21hores
Dimecres també de 10 a 15h

Tel.: 93 414 01 95 +info:
informaciojoves@casasagnier.net

- Assessoria Mobilitat

Internacional
Dimecres de 17 a 20h

CAL CITA PREVIA. Si vols mar-
xar a I'estranger a estudiar,
treballar o a fer de voluntari,
apropa’t-hi i assessora’t.

- Assessoria Laboral
Dimecres de 10.30 a 13.30h
CAL CITA PREVIA.

Si estas buscant feina o tens
alguna consultes de drets i
deures laborals, apropa'ti
assessora’t

- Assessoria
d’Emprenedoria

Tens una idea de negoci? Vols
elaborar un pla d’empresa?
Necessites un acompanya-
ment perqué tens una idea?
Posa’t en contacte amb el
Punt d’Informacié Juve-

nil perque té recursos per
oferir-te.

- Tramitacié de carnets
De dilluns a divendres
de 16 a 20h i dimecres
també de 10 a 14h

Carnet d’alberguista, d’es-
tudiant internacional (ISIC),
jove internacional (IYTC) i de
professor internacional (ITIC).

ACTIVITATS

1
TOTES LES ACTIVITATS SON GRA-
TUITES | AMB INSCRIPCIO PREVIA

INFORMA'T

- Acabes I’ESO, ja saps qué
faras?

De gener a marg¢

Activitat dirigida a grups-
classe de 4t d’ ESO. Inclou
una xerrada informativa,
dinamiques de grup i un llibret
on es presenten les diferents
possibilitats formatives un
cop els i les joves acaben I’
ESO, tant si graduen com si
No. (CAL CONCERTAR VISITA)

- Estudiar a I’estranger,
oportunitats per a joves
menors

Dimarts 24 de febrer a les
18h

Els alumnes d’ESO, Batxille-
rat i Formacié Professional
també poden fer una estada
formativa de curta o llarga
durada a un pais de la Unio
Europea.

A carrec de I’Assessoria de
Mobilitat Internacional de la
Xarxa de PIJ’s de Barcelona.
- Qué a les noies no se’ns
dona bé la tecnologia?
Dijous 5 de marc a les 18h

T’agradaria estudiar una engi-
nyeria informatica perd no ho
veus clar, et fa por o mandra?
Penses que la tecnologia és
un mén només per a nois?
Veus que hi ha molt de futur
en els estudis de tecnologia
perod no t’hi atreveixes?
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(Xerrada-taller dirigida a
noies, familiars, docents i ori-
entadors sobre els avantatges
i les dificultats de les noies en
el moén de la tecnologia. )

A carrec d’Ester Conesa
Carpintero. Membre del Grup
Interuniversitari de Recerca
JovenTIC

Organitzen: PIAD i PIJ Sarria-
Sant Gervasi

- FP dual a barcelona
Dimecres 11 de marc a les
18h

Coneix un sistema formatiu
que et permet cursar uns
estudis professionals matricu-
lant-te en un centre educatiu i
a la vegada formar part de la
plantilla d’'una empresa com a
treballador.

A carrec de Col-legi Sagrat
Cor de Sarria

- Jornada Videojocs

Dijous 24 de marcg a les 18h
Si t’ interessa el mon dels
videojocs vine a coneéixer els
estudis reglats relacionats
amb aquest ambit de la ma
de professors/es de: CFGS
Disseny i edici6 de publica-
cions impreses i multimedia;
CFGS en Animacions en 3D,
Jocs i Entorns Interactius;
CFGS en Desenvolupament
d’aplicacions web; Grau en
Disseny i desenvolupament
de videojocs; Grau en Mitjans
interactius i videojocs.
Acabarem la sessié amb una
demostracié de joves aficio-
nats creadors de videojocs.
A carrec: Sant Ignasi Sarria,
IES Escola del Treball, Salesi-
ans de Sarria, UPFi UPC.
Lloc: Cosmocaixa (c/Isaac
Newton 26)

BARCELONA
TREBALL JOVES

Tens entre 16 i 25 anys? Vols
millorar el teu perfil professio-
nal o busques feina? Assisteix
a les sessions del programa
“Barcelona Treball Joves”

de Barcelona Activa al PIJ.
Inscripcions al web www.bcn.
cat/treballl/joves

Consulta les activitats

a la web de Casa Sagnier
(http://ccivics.bcn.cat/casa-
sagnier)

- Busques feina? Sigues
candidat a les nostres ofer-
tes de feina

Dilluns 12 de gener a les 18h
- Linkedin

Dijous 15 de gener a les 18h

- Vols trobar feina? coneix

els passos que cal fer
Dilluns 2 de marg a les 18h

+ info de les activitats a:

informaciojoves@casasagnier.net /
www.infojovebcn.cat

facebook.com/PlJSarriaSntGervasi

o

@PIJSarriaStGerv
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ADRECA HORARIS

C/ Brusi 61, Jardins d’Enric Sagnier De dilluns a divendres
08006 Barcelona de 9,30 a 21,30h

Tel. 93 414 01 95

FERROCARRIL Sant Gervasi L6,

Padua L7 BUS 16i 17

METRO Lesseps BICING: Francoli

53, De Padua 165

informacio@casasagnier.net

ben.cat/
casasagnier
twitter.com/BenSarr_St_Gerv
teléfon: 010 (24hores)

Teléfon 010: Establiment: 047€. Cost/min: 0,06€. Tarifat per segons. IVA inclés.



